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Resumen

El ensayo, basado sobre la presencia y
resignificacion de Pulcinella en el
mundo contempordneo (que permiten
que la méscara napolitana reviva y tome
forma también en objetos napolitanos,
précticas anti encantamiento, represen-
taciones terapéuticas y trabajo teatral y
educativo con nifios), resalta la capaci-
dad de la méscara para renovarse y
adaptarse a algunas circunstancias de la
sociedad moderna. Ademés de su pre-
sencia en el mercado de objetos decora-
tivos (donde la mascara encuentra un
éxito sin precedentes, vinculado a sus
connotaciones tradicionales de naturale-
za apotropaica), la novedad mas inespe-
rada es su uso en algunas préacticas tera-
péuticas, documentado e ilustrado por
primera vez en este trabajo. El elemento
de continuidad entre los usos supersti-
ciosos tradicionales y el nuevo uso clini-
co se identifica con el hecho de que la
“supersticion”, la psicologia y la teatrali-
zaci6n funcionan con instrumentos es-
pecificos sobre la misma materia psiqui-
ca para obtener resultados similares,
pero cualitativamente diferentes.
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This paper, based on the presence and
meaning of Pulcinella in today’s world
(which allow for a renewed life of the
character, taking shape in objects pro-
duced in Naples, anti-enchantment prac-
tices, healing representations and educa-
tional theatre for children), underlines
the character’s ability to renew and
adapt to some of the circumstances in
contemporary society. Apart from his
presence on the bric-a-brac market
(where his unprecedented success is
linked to his traditional apotropaic con-
notations), the most unexpected innova-
tion is his presence in healing practices,
documented and illustrated in this paper
for the first time. The uninterrupted
thread that goes from his traditional su-
perstitious role and the new therapeutic
usage stems from the fact that “supersti-
tion”, psychology and theatralization
function, each with its own specific
means, on the same psychic matter, ob-
taining results that are similar and yet
qualitatively different.
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1. 3Quién es Pulcinella?

Las notas que siguen sintetizan una po-
nencia mas amplia (Laurino, 19 de sep-
tiembre de 2014) que di en la presenta-
cion del Proyecto UNESCO para el re-
conocimiento de Pulcinella como Patri-
monio Inmaterial de la Humanidad.

El Pulecenella de Napoles, Cetrulo
para los amigos, resume y enfatiza las
caracteristicas de la mascara del Zanni
que nos ha legado la commedia dell’ar-
te, cuyos rasgos significativos han
pasado también a la tradicién teatral
posterior. La representacion del tonto,
basto e ignorante, con la eterna obse-
sion del hambre y el sexo, en sus distin-
tas configuraciones regionales (Arlec-
chino, Brighella, Giangurgolo) o bien
en sus numerosas variantes europeas y
mundiales (Polichinelle, Punch, Kasper,
Don Cristobal, Pahlavan Kacal, Kara-
guez),' confirma, mas que contradecir-
la, la universalidad y perdurabilidad
del arquetipo del héroe comico popular
codificado por la cultura napolitana.
De hecho, “de la cultura napolitana,
Pulcinella guarda el barroco popular
asociado al patetismo y su contraparte
irénica, la parodia y la mueca burlona;
la carnalidad obsesiva y algo ambigua;
la familiaridad con el misterio y lo sa-

grado; la verborrea abstracta y su villa-
no contrapunto, el doble sentido esca-
tolégico y obsceno” (Scafoglio, 1997).

A pesar de que se le consideraba mori-
bundo después de la Segunda Guerra
Mundial, Pulecenella ha resurgido en
los ultimos lustros,principalmente por
iniciativa de los intelectuales, quienes,
al valorizar su funciéon de simbolo in-
terclasista de identidad, le han devuel-
to a los napolitanos ¢l sentido —y los
signos— de una devocién que, segun
diversos pareceres, parecia estarse ex-
tinguiendo.

Pulcinella, en la iconografia y la fic-
cidn escénica, es la figuracién y traspo-
sici6n de nuestro alter ego: él es blanco
y negro, tardo y agudo, generoso y
mezquino, sumiso y rebelde, en un
juego de extremos donde la medida es
justamente la falta de medida, en las

I Los escritos fundamentales sobre Pulcinel-
la son de B. Croce, A. G. Bragaglia, D. Sca-
foglio, mencionados en la bibliografia. Los
ensayos, a partir del siglo XVII, sobre los
“primos” continentales de Pulcinella son nu-
merosos. Las investigaciones mas recientes
acerca de las figuras similares a Pulcinella
en el Mediterraneo estdn recogidas en las
memorias del congreso internacional Pulci-
nella. L’eroe comico nell’area mediterranea,
D. Scafoglio (ed.), 2016. Milan: libreriauni-
versitaria.it.



formas del exceso o la penuria.

Todas las caracteristicas del Cetrulo se
vuelcan en su contrario, devolviéndo-
nos la complejidad de la duplicidad
fundacional de la condicion humana,
de la cual la méscara napolitana, inclu-
so fuera de la cultura que la produjo, en
escala casi planetaria, se vuelve emble-
ma.

Asi Pulcinella, irreductible a 1a unidad,
héroe comico por antonomasia, guarda
relacién con los héroes tragicos, icono
de la insoslayable conexion entre la
identidad y la alteridad. Figura protei-
ca, ¢l Cetrulo logra cambiar continua-
mente los papeles que reviste, invir-
tiendo su valor como signos. En la pul-
cinellata? que se afirma como género
teatral a partir del comienzo del siglo
XVII, el bufén a menudo se vuelve “fi-
16sofo”, repartiendo, en el lenguaje li-
cencioso de los antiguos versos fesce-
ninos de los romanos, pildoras de in-
sospechada sabiduria. Desmitificando
las liturgias autocelebratorias del
poder, logra dejar en ridiculo a docto-
res y dones, dejando que se ahoguen en
la incoherencia de sus propios estatutos
de ideologia y comportamiento. De sir-
viente sabe volverse patrén; de sospe-
choso, inquisidor; de victima, verdugo;
pasa de ser observado a ser despiadado
observador, poniendo en tela de juicio,
a través de una critica demoledora y
desacralizante, el sistema de certezas

en ¢l que se rehlsa a reconocerse del
todo, consolidado en estereotipos y
prejuicios que se perpetuan en contra
de toda demostracion de su falta de
fundamentos.

Revisando los innumerables estudios
de la autoria de Domenico Scafoglio,
quien ha dedicado a la figura del Cetru-
lo investigaciones rigurosas y apasio-
nadas durante mds de treinta afios,
pueden destacarse los rasgos caracte-
risticos de la mascara napolitana, vol-
viendo a llevarla, desde la escena tea-
tral que le dio fama, hacia el escenario
de la vida misma, al cual, con todo y
sus distintas declinaciones, pertenece
por derecho.

Pulcinella es el delgado diafragma que,
al ser tan permeable, une mas que lo
que separa: por un lado, €l es el lado
oscuro de nosotros que, en una exigen-
cia puramente defensiva, se vuelve
otro con respecto a nosotros; por otro
lado, es el otro que impone su presen-
cia, empujando los linderos de la cons-
ciencia. Sin embargo, Pulcinella es
también la metafora de la mediacion
entre lo natural y lo sobrenatural (no es

2Representacion teatral de longitud variable,
siempre burlesca, protagonizada por Pulci-
nella.



casual que se haya integrado al belén,
en forma de estatuilla miniatura, entre
los juguetes que el pastor le regala al
Santo Nifio), entre lo licito y lo ilicito,
entre el desorden del que se proclama
caudillo y el orden que, dentro de cier-
tos limites, estd por volver a fundar.
Ante los repetidos intentos de negarlo,
oscureciendo su mito, el titere logra
oponer una sorprendente capacidad de
resiliencia, que le otorga pleno derecho
de ciudadania en la historia de la cultu-
ra no s6lo partenopea.

Hoy en dia, en Népoles la méscara to-
davia se utiliza de las consabidas y tra-
dicionales maneras apotropaicas y Su-
persticiosas, que han dado pie a un in-
cremento consistente de la produccion
artistica y artesanal de estatuillas de
barro, destinadas tanto al consumo
local como al comercio turistico a gran
escala. Sin embargo, la novedad de los
ultimos tiempos ha sido el uso de las
formas teatrales de Pulcinella en el
campo médico como auxilio terapéuti-
co. Como reporta Anna Maria Musilli,
gracias a experimentos teatrales inno-
vadores, Pulcinella permite vivir a los
pacientes de algunos hospitales onco-
légicos infantiles una experiencia ca-
tartica que los libera temporalmente de
las angustias de un presente obsesiva-
mente amenazador. Profesionales del
teatro y psicologos logran involucrar-
los, haciendo que “jueguen” con Pulci-
nella, en experimentaciones en las que

la mascara es el instrumento para crear
las condiciones necesarias al desarrollo
del juego y para que, a través del juego
mismo, s¢ llegue a la representacion de
las propias emociones y a la superacion
de miedos inexpresados.

No obstante, eso tampoco agota las ca-
pacidades del Cetrulo. Lo demuestra la
experiencia didédctica dirigida por el
equipo del Laboratorio Antropologico
del Dipartimento di Scienze Umane,
Filosofiche e della Formazione de la
Universidad de Salerno. Los nifios
poco a poco se han familiarizado con
Pulcinella, identificando en €1 el equi-
valente o substituto del amigo imagina-
rio a quien confiarle sus secretos, con
quien pelear y hacer las paces, a quien
poderle pedir ayuda para aprender a
conocer un mundo que a ellos, igual
que al titere, les parece incomprensible
¢ injusto.



2. Los objetos apotropaicos y el
simbolismo félico

Como figura apotropaica y propiciato-
ria, Pulcinella se relaciona de muchas
maneras a situaciones de riesgo, como
la enfermedad, la muerte, el juego del
lotto,® y su presencia es tranquilizado-
ra en los ritos de pasaje, en nacimien-
tos, bautizos, confirmaciones, matrimo-
nios, peregrinaciones. La naturaleza de
la mascara esta inscrita en su cuerpo,
que luce una joroba de la buena suerte
anterior y a menudo también posterior,
amén de otras deformidades que la
acercan a otras figuras de “marcados” a
quienes se les atribuyen poderes ex-
traordinarios. Esto, sin embargo, en su
generalidad, no restituye completa-
mente la complejidad y especificidad
de la méscara napolitana, porque deja
escondido, como un enigma inexplica-
ble, su caracter falico. Tal caracteristi-
ca —que nos introduce en los estratos
psiquicos mas profundos, donde se
hunden las raices de la funcién apotro-
paica— se hace patente, en formas mas
que abundantes, en las articulaciones y
los detalles mismos de la mascara, asu-
mida como sintesis de elementos hete-
rogéneos en apariencia inconciliables.

La sintesis se nos presenta gracias al

analisis riguroso de estos elementos: 1)
el examen de rasgos falicos alusiva-
mente diseminados en su fisonomia; 2)
el estudio, también filolégico, de las
“voces” y de los tonos obscenos y vul-
gares de su lenguaje verbal; 3) la inter-
pretacion de las referencias erdticas y
escatolégicas de su lenguaje corporal.
El acto de “pintar cuernos”, de “mos-
trar la higa” con la mano, de desnudar
el trasero en la cara del adversario o
enemigo, s¢ cargan de los significados
del gesto apotropaico para ahuyentar la
mala suerte y/o para burlarse, inmorta-
lizado en algunas estatuillas a partir del
siglo XVIII y que se encuentra como
tema literario y artistico en casi todas
las culturas tradicionales, especialmen-
te a propoésito de guerras y disputas. La
alusion, plasmada culturalmente, a una
préactica sexual contra natura, obscena-
mente evocada por el gesto del digitus
infamis, es retomada en algunas repre-
sentaciones de Pulcinella con el dedo
medio apuntando hacia arriba. Tales
estatuillas constituyen un ejemplo del
sincretismo de muchos objetos apotro-
paicos: el insulto irreverente dirigido
al otro, percibido como hostil, es al
mismo tiempo un conjuro para la pro-

3 Juego de azar que de Napoles se difundio a
toda Italia, parecido a la loteria nacional de
México.



teccion propia. La funcion de aleja-
miento del mal cumplida por la parte
(el pene, y sus sustitutos eufemisticos)
se une a la del todo (Pulcinella en si
mismo es un amuleto), aumentando su
eficacia en calidad de remedium contra
los efectos negativos del encantamien-
to.

Pulcinella fue el ejemplo mas extenso y
exigente que Ernest Jones, uno de los
estudiantes més brillantes de Freud, ha
citado en una explicacidn del simbolis-
mo, destinada a seguir siendo funda-
mental, aproximadamente medio siglo
después, para el propio Lacan. Al igual
que Freud, Jones trabaja con fuentes
mitolégicas y literarias, buscando ana-
logias que confirmen y refuerzen su
analisis, sin aspirar a construir arqueti-
pos abstractos: el 6rgano sexual mascu-
lino, segln el proceso de “descomposi-
ci6n, identificado y descrito por los mi-
télogos, “se encuentra personificado y
encarnado en un personaje indepen-
diente”, que suele tener “la apariencia
de un maniqui cémico, de un ‘hombre-
cillo extrafio’, muy pulcinellesco”
(Jones, E., 1973). Es una representa-
cion muy extendida, especialmente
entre las mujeres, a la luz de la cual se
explica el origen de casi todos los
enanos, gnomos, ¢lfos, presentes en el
folclore y en las tradiciones orales
(119). Jones identifica, con la ayuda de
escritores que han representado a Pul-
cinella, las caracteristicas que sefialan

lo que, en su opinidn, podriamos defi-
nir como el “cardcter falico” inscrito
en la fisiognémica de estas figuras.

Su principal caracteristica es represen-
tar caricaturas de hombres deformes y
afeados: “son seres astutos y malévolos
(incluso si a veces son amigables y
estdn dispuestos a prestar un servicio
bajo ciertas condiciones), capaces de
realizar proezas maravillosas y méagi-
cas, y que siempre s¢ las arreglan a
pesar de los obstaculos evidentes que
encuentran en su camino [...]. Los ca-
racteres fisicos [de Pulcinella] encajan
perfectamente con esta interpretacion:
nariz larga y ganchuda, barbilla sobre-
saliente, joroba, vientre prominente,
gorra puntiaguda” (118-19).

Sin embargo, cuando Ernest Jones
identific6 a Cetrulo con el Organo
sexual masculino, ciertamente no sabia
que la intuicidon de la naturaleza félica
de la mascara ya estaba presente en el
imaginario colectivo —si no completa-
mente en la conciencia de la gente
comun—, que la reconocid en la inter-
minable historia de la pulcinellata, te-
petida incesantemente en las escenas
de la ciudad a lo largo de cuatro siglos
como una oportunidad para el conoci-
miento y como rito salvifico; al mismo
tiempo, la misma intuicién daba vida a
las estatuillas de madera y bronce que
representaban a Pulcinella exhibiendo
el falo (o falos en forma de Pulcinella)



que explicaban inequivocamente en
una inédita sintesis plastica la inspira-
cion y los significados de ese teatro.?

Los rasgos falicos de Pulcinella del
teatro de actores, del carnaval, de los
titeres, de los objetos apotropaicos se
replican, se¢ confirman y, al mismo
tiempo, se fortalecen por su asociacion
con pequefios accesorios, que tradicio-
nalmente se atribuyen a las mismas o
similares valencias. Los mas conocidos
y difundidos son ¢l cuerno, la escoba,
la herradura, la guindilla, la planta de
aloe; la forma alargada que estos obje-
tos comparten les da un valor supersti-
cioso, convirtiéndolos en poderosos
antidotos contra el peligro de la pérdi-
da de poder sexual, proyeccion de las
obsesiones y los temores ancestrales en
los que se basa ¢l universo masculino.

Con el tiempo, estas asociaciones se
han vuelto cada vez mas complejas
debido a la prevalencia que los valores
estéticos y figurativos tienen sobre los
semanticos. Esto ha sucedido particu-
larmente con las ultimas generaciones
de artesanos y artistas, generalmente
mas cultos que las generaciones ante-
riores, y con ¢l aumento de los flujos
turisticos y su demanda de novedad y
calidad. Por otro lado, hemos sido tes-
tigos en los ultimos afios del desenca-
denamiento de manierismos que exas-
peran, deforman o distorsionan las
formas tradicionales, transformando

las asociaciones habituales en contami-
naciones y fusiones barroquizantes.
Los detalles y las variaciones morfolé-
gicas y cromaticas de las estatuillas ob-
viamente deben atribuirse a los produc-
tores y a las escuelas, y representan los
unicos elementos innovadores con res-
pecto a los significados y funciones
que los precedian, enraizados en el fol-
clore y en las practicas colectivas,
siempre poseedores de un caricter su-
persticioso. A veces, la conciencia de
los significados originales se desvane-
ce 0 empobrece y casi se pierde, reem-
plazada por eruditas y poco fiables ex-

4 Es un mérito del psicoanalisis haber expli-
cado el importante papel de la sexualidad en
las técnicas anti-encantamiento. “El princi-
pio en el que se basan es que la misma fuerza
que produce el mal (el deseo de posesion),
tiene el poder de eliminarlo: el deseo produ-
ce el mal de ojo y la actividad sexual aleja el
mal; todo lo que lo estimula y lo desata tiene
un poder apotropico y profilactico. Esta ins-
crita en el comportamiento ritual tradicional
una verdad psicoldgica irrefutable, es decir,
la sexualidad constituye una forma poderosa
de recuperacion” (D. Scafoglio - S. De Luna,
La cultura dell’ invidia, Salerno, Gentile,
1999, p. 107). Para mas profundizacion en el
analisis, ver E. Jones, Saggi di psicoanalisi
applicata, vol. 11, Folklore, antropologia, re-
ligione, tr. es. Rimini, Guaraldi, 1972, pp.
23-32 horas ing. 1938; E. Servadio, La psi-
cologia de actualidad, Milan, Longanesi,
1962.



plicaciones modernas, pero la concien-
cia de la funcién persiste.

Por ejemplo, €l cuerno se asocia con la
figura de Pulcinella gracias a su papel
como mensajero-subastador-heraldo en
la escena teatral y en la vida cotidiana.
Anteriormente, la mascara tocaba el
cuerno cuando comenzaba el periodo
de carnaval y, hasta el siglo XIX, salu-
daba la llegada del monigote que repre-
sentaba el carnaval con el cuerno en
una mano y la copona en la otra (Tore-
111, 1840: 49). En esta practica festiva,
Pulcinella duplica con su cuerno su po-
tencial supersticioso, porque, como ya
habia dicho el Talmud, “el sonido del
cuerno de carnero soplado a principios
de afio podria confundir a Satanas” (Sca-
foglio-Lombardi, 1990: 405). Debido a
su capacidad para combatir incluso a
los demonios, se habia adquirido como
un antidoto para protegerse del mal
agiiero y estaba presente con esta fun-
cion en las casas, tanto de las clases po-
pulares como de las élites. El candnico
De Jorio, un erudito de los gestos napo-
litanos, habia ilustrado las diversas
formas de usarlo, explicando sus signi-
ficados (De Jorio, 2000: 484-87). Ex-
plica las razones por las que, incluso
hoy en dia, el cuerno se percibe como
una cufemizacion del pene, clarifica la
gestualidad equivoca que lo acompafia
y da maliciosas alusiones y bromas
verbales. Analogo a la guindilla en
cuanto al significado, funcion y mor-

fologia, se confunde ¢ intercambia con
ella.

La asociacién de Pulcinella con el
cuerno despliega una extraordinaria ri-
queza de variaciones sobre un mismo
esquema bésico, que a veces se remon-
ta a tiempos inmemoriales: Pulcinella
que lleva puesto el cuerno / guindilla
en la espalda; con un collar de guindi-
llas al cuello; inserto en una guindilla
hasta la cintura; llevando un cuerno en
su mano; sentado en un enorme cuerno;
un cuerno con la cara de Pulcinella o €l
abrazando un cuerno; llevando el
cuerno detras de los hombros como si
fuera un rifle; apoyado en un cuerno
gigantesco; asomando la cabeza fuera
del cuerno; con ¢l cuerno colgado al
cuello. Los materiales suelen ser barro,
tela envejecida, vidrio (para los 0jos),
y las dimensiones oscilan entre 15 y 25
cm. Los anticuarios importantes s6lo
se ocupan de pulcicorni de materiales
nobles, que es una forma de distinguir-
se de las tiendas de artesania.

Otro elemento de Pulcinella de cardcter
supersticioso es el aloe. Encontramos
este amuleto en una representacion
romana del siglo XIX, en la que Pulci-
nella, montado en un carro carnavales-
co, abraza con la mano derecha a una
mujer joven y con la izquierda aprieta
una hoja de aloe, similar a un cuerno.
Incluso esta hoja es un simbolo félico
tanto por la forma como por el uso que



de clla se hacia: se usaba en caso de ro-
zaduras en los genitales masculinos y
grictas anales (Scafoglio-Lombardi,
1990: 400).

Las estatuillas de Pulcinella a menudo
estdn representadas con escobas de
varias maneras: el Cetrulo la lleva en la
mano o en los hombros como un rifle, o
estd representado en el acto de barrer la
puerta de la casa. En el teatro y en el
carnaval, el uso que se le daba a la
escoba era de arma, pero barrer tam-
bién puede ser entendido como ¢l equi-
valente a un ritual de purificacion,
porque ahuyenta la suciedad, la
maldad, los espiritus, la muerte. La es-
cobilla contra el mal, con o sin Pulcine-
lla, se coloca para proteger las casas y
tiendas, porque se creia que las “figu-
ras del miedo” no podian ejercer sus
maleficios si se les obligaba a contar
todas las ramas. Pero al mismo tiempo
la escoba hace alusion, incluso en el
lenguaje comin, a la copula sexual,
debido al simbolismo erético esponta-
neo representado por el asa y sus cone-
Xxiones mas o menos obvias con la
escoba con la que las brujas vuelan al
Sabba (Mansour, 1968: 22). Hoy en
dia, Pulcinella se encuentra con palos o
escobas en tiendas de antigiiedades y
rara vez en los puestos de San Gregorio
Armeno (Ranisio, 2016: 426).

La herradura se usa frecuentemente
como amuleto de buena suerte, y a

menudo, en interiores, Pulcinella se
coloca sentado sobre la herradura. Se
creia que el poder apotropaico residia
en su forma: con las puntas hacia arriba
recordaba el simbolismo de los cuernos
y / o el 6rgano sexual femenino. Los
poderes méagicos también provenian
del hecho de que se consideraba un
objeto prodigioso porque se aseguraba
al casco sin lastimar al caballo.

Las figurillas de barro de Pulcinella
también toman la forma de silbatos-hu-
chas, como lo demuestran algunos
cjemplos del drea romana. Estos obje-
tos tienen una doble funcidon, asociada
a un significado propiciatorio, confir-
mada por los gestos supersticiosos que
a menudo los caracterizan. Un ejemplo
de una alcancia con silbato muestra a
Pulcinella mientras “pinta cuernos”,
apoyando sus manos sobre su enorme
barriga (vea la Scena di genere con
Pulcinella e Pulcinella e le maschere
della Commedia dell’Arte di C. Bonito
[Museo Nacional de Capodimonte],
Napoles, Galeria Nacional de Arte An-
tiguo, Roma), la Pulcinella de G. Dura
(Coleccidn Bideri, Roma).

La naturaleza félica de Pulcinella tam-
bién se lee en sus denominaciones y en
su historia. En el importante parrafo
sobre relaciones lingiiisticas, Jones pre-
para la interpretacién que sera retomada
y reescrita por Lacan: “en el simbolis-
mo, el inconsciente establece compara-



ciones entre dos 1deas que nuestro espi-
ritu consciente nunca pensaria yuxta-
poner”.

La palabra pulchinello es una “conta-
minacion” inglesa de la palabra napoli-
tana Pol(1)ecenella (pulcinella en ita-
liano moderno), también diminutivo de
pollecena, “pavo joven” (la palabra
francesa poussin corresponde al italia-
no moderno pulcino, “pollito”, cuyo di-
minutivo es pulcinello). Al igual que el
gallo doméstico, el pavo e¢s un simbolo
falico reconocido tanto desde el punto
de vista de la representacién como
desde el lingiiistico. La raiz latina es
pullus, una palabra que se usa para de-
nominar de manera general las crias de
un animal. Por razones obvias, el falo a
menudo se asocia con la idea de un
nifio varén, un nifio o0 un hombre pe-
quefio. Se cree que la razon por la cual
se utiliza la palabra “Polecenella” para
la marioneta deriva de la semejanza
entre su nariz y ¢l pico en forma de ave.
Sin embargo, no debe olvidarse que la
nariz y el pico son simbolos falicos ac-
tuales (Jones, 1973: 124).

Al comico (bufdén, juglar, comediante,
etcétera) se le otorga el privilegio de
poder violar libremente la norma, no
s6lo la lingiiistica con iconoclasia y
blasfemia, sino también con la repre-
sentacion alusiva al falo, que toma
forma en objetos apotropaicos para rea-
lizar el ejercicio de la critica social.

Basandose en unas agudas observacio-
nes de George Bernard Shaw, Jones re-
conoce en esta libertad de “decir cosas
que a muchos les gustaria decir, pero
no se atreven”, la funcién terapéutica y
salvifica (también desde el punto de
vista médico), del “confesor”. Y es en
momentos como estos que el psicoand-
lisis comienza a conectarse con el ana-
lisis antropolégico.

El analisis de la méscara de Pulcinella
que Jones realiza a partir del psicoana-
lisis freudiano a principios del siglo
XX, regres6 a Freud después del bri-
llante paréntesis junguiano de los afios
cincuenta, por obra de Lacan (1974a:
212-13). El falo condensa sugestiones
y representaciones simbodlicas maés
complejas que las transmitidas por la
simple representacion anatémica del
pene, cristalizada en la groseria “per-
misible” del 1éxico cotidiano o en el
lenguaje alegre y deliberadamente li-
cencioso del espiritu goliardo mas irre-
verente. El falo, por lo tanto, se enri-
quece con las valencias de las cuales el
psicoandlisis nos ha advertido; estd
configurado como plenitud y como
falta, y en la tensioén entre tenerlo y no
tenerlo, entre tenerlo y temer perderlo,
Lacan prefigura la espiral de reflexio-
nes sobre el simbolo, que recorren su
inmensa produccion cientifica.

En la doctrina freudiana, el falo no es
un fantasma, entendido esto como un



efecto 1maginario; tampoco es un
objeto (parcial, interno, bueno, malo,
etcétera) si este término tiende a apre-
ciar la realidad interesada en una rela-
cion; ain menos es el 6rgano, pene o
clitoris, que simboliza (1974b: 687).

Declarandose como deudor tanto de
Saussure como de Lévi-Strauss, él teo-
rizé que el significante no se reenvia al
significado, sino a un sistema de rela-
ciones de oposicién en ¢l que se inserta
el sujeto, “rehén” en su historia indivi-
dual, a su vez inscrita en la historia co-
lectiva del contexto cultural de perte-
nencia: “Si el hombre llega a pensar un
orden simbdlico, es porque ahi esta
preso, antes que nada, en su mismo ser’”
(49).

Y, retomando los conceptos ya expresa-
dos anteriormente, afirma que “todos
los seres humanos participan en el uni-
verso de los simbolos, en €l estan in-
cluidos y lo sufren mucho mas de los
que no lo constituyen, son mdas los
apoyos que los agentes” (Lacan, 1978:
198). Originado por un déficit, el signi-
ficante simbdlico se estructura alrede-
dor de esa carencia, evocando la ausen-
cia en la presencia y la presencia en la
ausencia (196).

En Pulcinella, Lacan encuentra la con-
firmacién del significado y la funcién
del simbolismo falico: el falo es el sig-
nificado de esa pérdida que sufre el

sujeto por la fragmentacion del signifi-
cante. En el anélisis, falta alguna refe-
rencia a la historia y la especificidad
cultural italiana, una brecha que trata
de remediar, a partir de Jones revisado
por Lacan, Alessandro Fontana (1972),
quien transforma la trayectoria existen-
cial de Pulcinella en un capitulo de la
historia del deseo en la tradicién cultu-
ral italiana, especialmente en el sur; ya
que el simbolismo de Pulcinella-falo
provoca que emerja la diferencia entre
lo imaginario y lo real, una diferencia
que el discurso del orden nunca podré
reducir y abolir por completo, la alter-
nativa planteada por la mascara en la
esfera del deseo, es o ser un falo, es
decir, el pene simbdlico, €l deseo del
otro, o tener un pene real, o sea, asumir
el propio desco. La profunda ambigiie-
dad de Pulcinella reside en esta alter-
nativa, de la cual es manifestacion, a
través de la que los italianos han vivido
su relacion con el deseo en las formas
de privaciones angustiosas o de castra-
cion fundadora tipicas de las culturas
maternalista-autoritarias (Lacan, 1978:
196,).Por lo tanto, Pulcinella estd vin-
culado a la privacion del sexo y al
miedo a la castracién, y su vida en la
escena es “la figura de lo reprimido
que regresa” (Fontana, 1972: 581).

En Lacan, la practica psicoanalitica se
define, siguiendo a Freud, como practi-
ca de la palabra y como deseo de reco-
nocimiento por parte del Otro. La exhi-



bicién del sexo y la compleja simbolo-
gia que lo representa constituyen el
clemento de mediacién y reintegracion
en un horizonte comin de pertenencia.

El falo, en las dimensiones a menudo
pridpicas que asume en la imaginacioén
colectiva o en los objetos miniaturiza-
dos que representan su sustituto eufe-
mistico, compensa el horror vacui
“ante la falta” y elabora ¢l miedo a la
“negacion”.

Fontana traza un recorrido por ¢l tema
del deseo y, al vincular a Lacan con
Foucault, hace de Pulcinella, con res-
pecto a las connotaciones €tnicas de la
mascara, la figura que caracteriza a la
cultura napolitana. Sin embargo, Ce-
trulo también es, en la feliz expresion
tomada de la psicologia social “el pie
en la puerta” contra los cierres etno-
céntricos del pensamiento occidental
que, incapaz de adquirirlo en la totali-
dad de sus articulaciones; solo podia
negarlo.

3. El poder supersticioso del
sexo y la magia de la comida

Es una creencia generalizada, a escala
casi planetaria, que los poderes de bru-
jeria estan vinculados a la sexualidad;
los o6rganos sexuales, dada la impor-
tancia fundamental que se les atribuye
en las culturas tradicionales, estarian
mas que cualquier otra cosa en riesgo
de maleficio, y dicho maleficio puede
causar la impotencia sexual. De acuer-
do con todo esto, también se cree que
el sexo es el antidoto anti-encanta-
miento mds efectivo.

El psicoanalisis ha tratado de explicar
esta ambivalencia (ser mirados /
mirar), que hace del deseo sexual la
primera causa del mal de ojo y al
mismo tiempo la herramienta mas po-
derosa para combatirlo. Es Jones
quien explica que “en el nifio, el senti-
do del pecado nace con relacién a los
deseos incestuosos; el inconsciente in-
terpreta cualquier pecado como un in-
cesto; el sentido de culpa y castigo
moral permanecen inextricablemente
entrelazados a lo largo de la vida con
estas ideas primarias”, y el castigo
actia como privacion de la capacidad
sexual, que es “el equivalente cons-
ciente de la castracion inconsciente”.



Las medidas apotropaicas que deben
contrastar el mal alcanzan su propdsi-
to “a través del mismo principio del
talidn, que en este caso es mas correc-
to definir como principio homeopati-
co”. En otras palabras, “si la persona
se atreve a probarse a si misma que
puede cometer un incesto (simbolico)
sin incurrir en el temido castigo, esta
impunidad constituye la mejor garan-
tia posible contra sus temores” (Jones,
1972: 23-32). El simbolismo sexual
surge, por lo tanto, de la necesidad de
liberarse del sentimiento de culpa, de-
volviéndole a la persona la plenitud
del poder sexual y el placer conectado
a ella.

El psicoanalisis también explica cémo
la fascinacién del ojo malvado (mal de
0jo) esta genéticamente relacionada
con el deseo de comer, porque el acto
de mirar esta intimamente relacionado
con el comer, con el incorporar; en al-
gunos aspectos, la comida es un susti-
tuto de Eros. Pulcinella es un goloso
famélico, y esta caracteristica también
estd inscrita en su lenguaje corporal y
verbal: tiene la enorme barriga del
glotén y la comida obsesiona sus dis-
cursos y desata su creatividad. Tam-
bién en este caso, las asociaciones
construyen identidades simbdlicas y
expanden, confirman y refuerzan la
idea de fondo, acumulando sobre un
significado basico variantes de sentido
y enfatizando analogias.’

El simbolismo de los alimentos fun-
ciona de manera similar al simbolismo
sexual, replicando sus ambivalencias.
En el inconsciente, el hambre surge
del miedo como un riesgo y un castigo
inminente, y esconde una cuestion de
seguridad, derivada de la agitacion del
orden establecido; también estd rela-
cionado con el sentimiento de culpa,
como todas las faltas y desgracias, y
con el miedo al castigo. Pulcinella es

> En las figurillas, Pulcinella lleva el cuer-
no/guindilla en la espalda o un collar de
guindillas en el cuello; se encuentra metido
hasta la cintura en una guindilla o, incluso,
su misma mitad inferior es una guindilla. Un
clasico que contintia repitiéndose es Pulcine-
lla llevando una botella de vino o acostado
junto a un frasco o montando el barril de
vino. El vino recalca su relacidén con la taber-
na y la crapula colectiva. Incluso uno de sus
objetos mas emblematicos, el cuerno, a
veces se representa con una botella en la
mano en escenas de juerga y pachanga. Son
raras, por otro lado, las representaciones de
Pulcinella como pescador (figurillaconred y
plato con pescado), tal vez debido a su cono-
cida desconfianza por el mar y la navega-
ci6n: “mira el mar, pero mantente en la ta-
berna”. Sin embargo, Rossella Calienda ha
creado un Pulcinella pescatore de gran belle-
za, con carreta, red y pescado. La del caf€ es
otra historia. En las pulcinellate de la segun-
da mitad del siglo XVIII, Cetrulo, como es-
carnecedor de las modas llegadas del exte-
rior, se burld del café infroducido en los sa-



al mismo tiempo hambriento y gloton:
la oscuridad del oximoron se devela,
pensando que en ¢l hambre —y en el
miedo al hambre— el sentido de
pecado se propone en formas incons-
cientes, mientras en la gula y la gloto-
neria se cifra la evitacion de la catds-
trofe.

Esto no impide que, a nivel sociologi-
co, la necesidad alimentaria espasmo-
dica encarne ¢l deseo pantagruélico de
alimentos en la plebe napolitana, que
tiene sus raices en el inconsciente
¢tnico. El hambre de Pulcinella es el
hambre de los pobres, a la que se atri-
buye un doble valor fisiolégico y cul-
tural: comer macarrones (0 espague-
tis) pacifica los trastornos del vientre
y la psique. “Tanto en la cultura popu-
lar como en la comedia de arte, Pulci-
nella come macarrones, y en particular
consume espaguetis. El hambre de
Pulcinella estd plasmada culturalmen-
te, por lo cual su imaginacién de los
alimentos estd dominada por la pasta
napolitana”, que en las fantasias co-
lectivas de la Ciudad de la Cucafia
brotaba abundante e interminable del
Vesubio (Scafoglio, 2001: 8-9); entre
las estatuillas de Pulcinella, las hay
que se comen los espaguetis llevando-
selos a la boca con las manos alzadas.
Es por esto que a los macarrones se le
atribuye un poder supersticioso y Pul-
cinella los invoca para alejar el miedo
a la muerte, como sucede en el duelo

con el capitdn Matamoros (Fiorillo,
1982; Lichtensteiger, 1984: 48).

lones napolitanos, pero cambié de opinidn
cuando el producto exoético se convirtid en
una bebida napolitana por excelencia: hoy en
dia los pequefios Pulcinella estin pegados, a
menudo en tropel, a la cafetera, salen de ella
o llevan los platitos con sus tacitas. Pulcine-
lla también esta asociado con otros produc-
tos que tienen un papel caracteristico en el
sabor y las costumbres alimentarias de los
napolitanos, conocidos durante mucho
tiempo como mangiafoglie, ‘comehojas’, in-
cluso antes que como mangiamaccheroni,
‘comemacarrones’ (Sereni, 1981: 292-371).
Hasta finales del siglo XIX, la mascara
estaba asociada al melon, pero recientemente
se ha asumiddo como insignia y simbolo de
la pizza napolitana auténtica y asociado a
ella en las figurillas como portador y no
como consumidor; el ajo siempre ha estado
presente.



4. Précticas. El baile y el lotto

El uso de estos gestos y objetos se ha
reducido considerablemente con el
tiempo, pero el espiritu que alimentaba
y daba sentido a esta herencia simbdli-
ca ha sobrevivido en otras précticas.
En primer lugar, el baile de/con Pulci-
nella, generalizado en los carnavales
de Campania y en el teatro popular y
semipopular, se encuentra también en
bodas, bautizos, confirmaciones, ono-
maésticos, peregrinaciones y cualquier
ocasion festiva familiar. Se trata siem-
pre de contextos populares, nunca de
las ceremonias de la burguesia educa-
da. Pulcinella lleva una méscara, y
baila entre la gente. Su presencia es
muy deseada, porque “trae buena
suerte”. Se encuentra en peregrinacio-
nes, incluso entre los fieles que van a
Lourdes, con la funci6én de entreteni-
miento y propiciacién. Una presencia
que no causa escandalo, porque la
gente, especialmente los napolitanos y
los italianos del sur, conoce la relaci6n
de la mascara con lo sacro, tradicional-
mente observada entre los pastores del
belén y en las iglesias.

El baile de la doble mascara de carna-
val conocida como La Vecchia del Car-
nevale, “la vieja del Carnaval”, tenia

un significado propiciatorio. Un solo
actor, Pulcinella, cabalgaba la Vecchia.
“El actor tenfa que representar a la an-
ciana que, al sonido de la orquesta, se
abandonaba a los movimientos de baile
y, al mismo tiempo, Pulcinella la acom-
pafiaba tocando las castafiuelas mien-
tras seguia el baile con los movimientos
del cuerpo y los brazos; a la danza, que
usualmente era la tarantela, él tenia que
conferir acentuadas connotaciones eré-
ticas; bailaba empujando su pelvis hacia
adelante, haciendo que la mujer hiciera
una serie de movimientos obscenos”.
La mascara se exhibia en las calles de
Néapoles y los pueblos de Campania,
llenos de gente que participaban espon-
taneamente en las danzas en un regocijo
baquico, que rara vez se veia en otras
escenas de carnaval.®

En la Smorfia] el 75 es el nimero de
Pulcinella, y a Cetrulo piden ayuda los
jugadores de lotto que lo consideran un
amuleto para la suerte. Su relacion ha

¢ Una pelicula de D. Carpitella ha restaurado
esta caracteristica de la méascara doble: Cine-
sica culturale, 1, Napoles, conservada en
copia en “La Rete”.

’Literalmente “mueca”. Catalogo napolitano
de los significados simbodlicos asociados a
los nimeros. Se utiliza, por ejemplo, para in-
terpretar los suefios a fines de jugar al /otto.



contribuido a fortalecer este vinculo
con ¢l mas alld y con los muertos, con-
siderados en el folclore napolitano
como los poseedores de los nimeros
ganadores. Los nimeros de la cabala
se encuentran de varias maneras pega-
dos a sus figurillas, lo que ayuda a
ganar o, al menos, a defenderse contra
los riesgos del juego de azar. La mas-
cara se representa encorvada bajo el
peso de una gran joroba, a menudo con
manojos de ajos en la mano derecha y
varios cuernos rojos cosidos al vesti-
do.

5. Usos terapéuticos. Pulcinella
libera tuttil al Ortoteatro de
Pordenone

Si el objeto pulcinellesco desempefia
una funcidn supersticiosa considerada
de indudable eficacia, probablemente
eso dependa del hecho de que los seres
humanos siempre han tenido la necesi-
dad de transferir sus temores a otros
objetos, que se convierten en pseu-
doescudos capaces de ayudar a alejar
el miedo al mal. Su fuerza de atraccion
y la necesidad de poseerlos subyace,
tal vez, al deseo mismo de apropiarse
del poder de tranquilidad que se les
atribuye. Las estatuillas de Pulcinella
se exhiben en las casas, estudios y
tiendas de Napoles, sin limites de
clase social. Probablemente la fuerza
residual de la tradicidon con respecto a
estos usos y creencias, y a la reflexion
de hoy sobre ellos, ha inspirado
nuevas técnicas y nuevos usos tera-
péuticos de la pulcinellata en su con-
junto; de ahi el ejemplo del espectacu-
lo Pulcinella libera tutti! ? presentado

8 Libera tutti, “libera a todos”, e€s una formu-
la utilizada en un juego infantil popular en
Italia. El espectaculo se realizo el 29 de



en el Ortoteatro de Pordenone, Italia,
hace unos afios. Ahi se representa a un
titere ansioso, inseguro y con frecuen-
tes ataques de panico, quien pide ayuda
al Dr. Balanzone, el que aplica la “tera-
pia pulcinellesca”, que consiste en
vestir el traje y asumir el papel de Pul-
cinella: el enmascaramiento y la identi-
ficacion que se le otorga hacen que sus
temores tomen forma y sean superados.
Segtn los autores, la terapia funciona
porque Pulcinella es un arquetipo de
vitalidad, un antihéroe rebelde e irre-
verente, que siempre lucha con los con-
trarios de la vida cotidiana y con todo
lo que asusta al hombre. En particular,
el mecanismo de identificacién funcio-
naria con los discapacitados mentales,
quienes ven en €l el simbolo de su con-
dicién, ya que expresa adecuadamente
los abucheos, la marginacion, los pre-
juicios y las dificultades de los que
ellos son victimas.

No nos sorprende entonces si en Cam-
pania, ya en 1996, el Hospital Bianchi
para el tratamiento del trastorno mental
haya incluido la representacion de pul-
cinellate en el programa de rehabilita-
cion psicosocial del “Progetto Ulisse”,
que, escribié un reportero, “han visto
protagonistas exponentes del variado
universo de Bianchi, invitados, opera-
dores, directores, pacientes” y los acto-
res “han logrado vivir y transmitir a
todos las emociones y el genio de en-
contrarse juntos, creando un ambiente

de bienestar” (Cuomo, 1996: 1).

Los espectaculos han permitido a estos
pacientes dar valor a su corporeidad
que, aunque se encuentra en un entorno
protegido, ha sido el centro de atencién
de todos (espectadores, trabajadores de
la salud, miembros de la familia). El
disfrute de sus papeles como actores y
la participacion activa de los pacientes
no s6lo han producido una mejora en
las relaciones entre pacientes y opera-
dores, sino que también han permitido
a los pacientes un acercamiento a su
identidad perdida, que s6lo se puede
encontrar a través del replanteamiento
de su diversidad. El lenguaje y el com-
portamiento de la méascara han sido las
herramientas adecuadas para eliminar
las barreras que generalmente separan
la enfermedad y la salud.

La identificacién de pacientes con el
contexto teatral les ha mostrado que
también hay otros mundos en los que
las relaciones no estdn reguladas por
normas sociales estrictas, donde ser
marginal no implica exclusién, discri-
minacion, sino simplemente un aleja-
miento del modelo seguido por la ma-
yoria. La representacion pulcinellesca
ofrece un incentivo para superar el ais-

agosto de 2014 en el Ortoteatro di1 Porde-
none.



lamiento del individuo, que debe ser
reconducido a la vida social y, gracias a
la experiencia teatral, comienza a acer-
carse al didlogo que produce, como
efecto inmediato, el abandono de las
tensiones, dando lugar a un clima mas
sereno, en el que la represion da lugar a
la libre expresion del individuo, que
comienza a intentar recuperar su propia
persona.

6. La méscara en los caminos
de la psicooncologia de la Uni-
versidad Catélica de Roma

Desde 1993, la Facultad de Medicina y
Cirugia de la Universidad Catdlica de
Roma (Policlinico “Agostini Gemelli”)
organiza cursos de psicooncologia para
los pacientes de cancer y sus familias.
En el contexto de esta iniciativa, en
2005, se cred un formato de television
titulado Doppio sogno, con la direccién
de Aldo Cilindri y el apoyo técnico de
los estudiantes del Instituto Estatal de
Cinematografia y Television “Roberto
Rossellini” de Roma. Esta edicion del
formato naci6 de la proyeccion de la
pelicula Teresina y La Morte (Nesci et
al, s.f.), realizada a partir del especta-
culo de bagattella’® improvisado en el
aula por tres alumnos clown, terapistas
de uno de los cursos de psicooncologia
de la Universidad Catdlica de Roma.

“La eleccion de esta representacion”
explican los creadores, “esté relaciona-

? Como el espafiol bagatela, “cosa o asunto
de poca importancia”. En la tradicion teatral
napolitana se refiere a un espectaculo burles-
co de titeres.



da con el hecho de que, para las perso-
nas con cancer, ¢l tema de la muerte
tiene algo familiar y aprender de Pulci-
nella como vencer a la muerte sin duda
suscita curiosidad general. La intro-
ducciéon del cémico en un escenario
triste y depresivo ha tenido una gran
fuerza emocional, 1o que ha llevado a la
creacion de un lugar donde esta enorme
fuerza psiquica puede elaborarse y, al
mismo tiempo, utilizarse para el apren-
dizaje de los operadores” (Nesci ef al,
s.f.). Por ejemplo, los médicos dicen
que la escena en la que Pulcinella finge
estar muerto cuando la Muerte entra en
escena hace referencia a la tanatosis,
que pertenece a las estrategias defensi-
vas primordiales no solo de los seres
humanos sino de muchas especies vi-
vientes que, en su ambivalencia, pueden
deprimir a un paciente con cancer, asi
como a aquellos que entran en contacto
con este especifico pathos, pero la evo-
lucion positiva de la confrontacion Pul-
cinella / Muerte y su efecto comico
permiten revertir la situacién. La repre-
sentacion pulcinellesca, por un lado,
con la presencia de la Muerte, devuelve
a los enfermos oncolégicos el descenso
a los infiernos que experimentan dia-
riamente, porque estan obligados a
vivir con la idea de no poder superar la
muerte; por otro lado, ofrece la libera-
cion del sentimiento de angustia, pro-
ducido por el montén de bastonadas
que Cetrulo da a la Muerte. La vision
produce un efecto que se traslada del

plano simbélico al real: la tranquilidad,
derivada de la vision del espectaculo,
despierta emociones que, si no facilitan
la eficacia de la terapia, al menos tem-
poralmente les permite a los pacientes
distanciarse de su malestar existencial.

Después de esta experiencia, los médi-
cos han considerado apropiados la pro-
fundizacion y el estudio psicoanalitico
de estas dinamicas inconscientes, usando
los recursos de la experiencia comica en
la formacion de psicoterapeutas. Se llevo
a cabo un curso de capacitacion utilizan-
do el programa de Pulcinella que agarra
a la Muerte a palos, propuesto en la
noche en el Policlinico “Gemelli” a los
alumnos del curso de psicooncologia; los
participantes, a la mafiana siguiente, con-
taron los suefios de la noche anterior.
La elaboracion onirica ha manifestado
la estrecha relacion con lo cémico de
todos aquellos que han sufrido cancer o
han estado en contacto con pacientes
con cancer. Emergio la red de relacio-
nes inconscientes que demuestra la
efectividad de lo codmico, gracias a la
cual la alteridad interna se plasma en
figuras relacionadas con la conciencia.
La ambivalencia de lo comico ensefia a
los enfermos, a los familiares y a los
participantes del curso la aceptacion de
esta alteridad: a través de la méscara
aprenden a convivir con la enfermedad,
o a pensar en ¢lla no so6lo con relacion
a la muerte. Esta ensefianza la obtiecnen
de lo comico que, en algunos casos,



produce la aceptacion de lo diferente a
través de la risa; en otros casos da espa-
cio a la exclusion de elementos que no
pueden integrarse a nivel de la concien-
cia; lo comico, por tanto, ¢s una media-
cion entre psique y cultura. Los suefios
narrados mezclan lo comico y las emo-
ciones. En todas las historias encontra-
mos el tiempo suspendido, que es el
tiempo de la incertidumbre, el tiempo
de la enfermedad que puede resolverse
con la curacién o con ¢l final de la vida.
Pulcinella representa el tiempo suspen-
dido porque es un personaje animado €
inanimado; basta s6lo con pensar en su
cara cubierta a medias por la mascara
de madera, que representa la parte ina-
nimada, mientras que el resto del rostro
estd caracterizado por una movilidad
extrema, representando la parte anima-
da.

Otro tema que emerge de los suefios es
el miedo. La fuerza de lo comico puede
ayudar a superar ¢l miedo a la muerte.
Pulcinella ayuda a los enfermos y los
operadores sanitarios, porque permite
entrar en contacto con verdades pro-
fundas, como la muerte. Se podria
pensar en Pulcinella y en la muerte
como fuerzas opuestas y complementa-
rias. Pulcinella puede ayudar tanto a
los profesionales de la salud que no
tienen que encarnizarse con el trata-
miento, como a los pacientes con
cancer que, gracias a esta experiencia,
pueden aprender elementos para vivir

bien la vida diaria. Los pacientes con
cancer, que a menudo sienten que han
tocado fondo, necesitan mecanismos
de defensa para ignorar su enfermedad,
para olvidarse temporalmente de que
estan enfermos y, a través de lo
cémico, pueden volver a flotar, a respi-
rar. El personaje coémico, por lo tanto,
ensefia el arte de la mediacién. Incluso
el trabajador de salud debe saber como
mediar, exponiendo al paciente verda-
des incomodas y, cuando tiene que
hacer diagnodsticos muy dolorosos,
saber como convertirse en un titere.
“Quizas es necesario que se fitererice”
dice Nesci, “para poder soportar la
carga emocional de ciertas comunica-
ciones. Como cuando los médicos reci-
tan y, a menudo, se les ocurre una
broma que resuclve la angustia. En
estas situaciones, el humano no es del
todo humano, porque también lleva
adentro la mascara” (Nesci ef al, s.f.).



7. Los nifos encuentran a Pulci-
nella

En el contexto influenciado por las pre-
guntas que hoy en dia se hacen acerca
de la méscara y por los nuevos usos
que se estan experimentando, se vuelve
a proponer, a Veces con un nuevo espi-
ritu, el trabajo teatral y didactico con
los nifios, por ¢jemplo, en los encuen-
tros que tuvieron lugar entre marzo y
mayo de 2016 en la Scuola statale
dell’infanzia e primaria del Secondo
circolo didattico de Gragnano, en la
provincia de Népoles, con alumnos de
tercero de primaria. Durante estas reu-
niones, gestionadas por los maestros de
la escucla y por los tesistas de antropo-
logia de la Universidad de Salerno, se
observaron las reacciones y las emo-
ciones provocadas en los nifios por el
contacto con la méscara napolitana. En
un primer encuentro se presentd la
figura de Pulcinella, su nacimiento, sus
origenes y sus viajes alrededor del
mundo. Se les pidi6 a los nifios que hi-
cieran preguntas y comentarios, y que
describieran a Pulcinella de acuerdo
con lo que habian aprendido fuera de la
escuela y durante el encuentro: su idea
era que Pulcinella es estiipido, un poco
por simulacién, un poco en serio, €s un
apaleador a menudo maltratado, es

glotén y, al mismo tiempo, siempre
tiene hambre y sus platos favoritos son
la pizza y los espaguetis. Quedaron
particularmente fascinados con la ex-
plicacioén del nacimiento de Pulcinella
de un huevo, lo que sugiri6é en algunos
la asociacion con una de las caricaturas
que ven en el canal italiano Rai Yoyo,
Calimero, el pollito negro que siempre
lleva media céascara de huevo blanco en
la cabeza. A los nifios se les pregunté
qué diferencia habia entre Calimero y
los otros personajes que lo acompafian
(Priscilla, Valeriano y Piero) durante
las aventuras de la serie de television.
“Calimero es negro”, respondié la
alumna P.; “Es diferente de sus compa-
fieros”, agregd M.; “también los colo-
res de Pulcinella son en blanco y negro,
sin embargo, €l es diferente de los otros
personajes del video”, dijo A.; otra
nifia, V., repitio el lema de la caricatu-
ra: “jAunque es una injusticia!”. Esta
cita ha servido para hacer que los nifios
reflexionen sobre otro detalle que los
dos personajes tienen en comun: asi
como ¢l pollito “negro” lucha contra la
injusticia, Pulcinella lucha contra el
mal y, como Calimero, siempre logra
arreglarselas.

En el segundo encuentro, los alumnos
asistieron a la proyeccion del video La
nascita di Pulcinella, de Bruno Leone
(2014), un conocido titiritero napolita-
no, que vuelve a proponer las escenas
clasicas de la pulcinellata: 1a danza con



Teresina, el encuentro con el perro in-
fernal, el Diablo, la Muerte y el naci-
miento de los pequefios pulcinelli del
huevo. El Pulcinella de las guaratte-
lle.® baila con Teresina al ritmo de la
tarantela napolitana, cuando de repente
le muerde un perro, pide ayuda a
gritos, aparece el Diablo que, a cambio
de su intervencion, reclama su alma.
Pulcinella acepta, pero logra engafiar al
Diablo. En la siguiente escena, Pulci-
nella juega barajas napolitanas con la
Muerte y el partido termina con los dos
apaleandose. Pulcinella usa un palo y
la Muerte la carta de baraja “as de
palos”. El video se concluye con ¢l
alumbramiento de Pulcinella, quien
saca debajo de su camisén blanco un
huevo gigante, que comienza a abrirse,
para que de €l salgan muchos pequefios
pulcinelli.

Los nifios se divirtieron con los palazos
que Pulcinella da y recibe de los dife-
rentes personajes. A pesar de la violen-
cia de la escena, vieron ¢l lado comico
y se rieron a carcajadas. Algunos de
ellos incluso imitaron las palizas, he-
chizados por ¢l ritmo con el que los
personajes se€ golpeaban entre si.
Cuando se les pidi6 que explicaran por
qué se divertian a pesar de la violencia
de la escena, respondieron: “Me diverti
porque realmente no se pegan, solo son
titeres, dice A.; “Si realmente fuera
golpeado, la Muerte moriria y Pulcine-
lla se lastimaria y me echaria a llorar.

No lo hubiera disfrutado”, agrega M_;
“Los golpes no son verdaderos, las pro-
porciones son incorrectas, pues Pulci-
nella tiene un palo enorme y la Muerte
solo tiene una baraja en su mano. Er

realidad, esto no puede ser posible”,
dice C.

Las respuestas hacen énfasis en la vio-
lencia de las escenas. Cetrulo usa el
palo para resolver un problema. Su vio-
lencia ataca a personajes enemigos o a
aquellos que dificultan la realizacion
de sus deseos. Su muerte en el prosce-
nio del teatrino funciona como chivo
expiatorio de sus crimenes, pero los es-
pectadores saben que Pulcinella nunca
muere, porque puede resurgir como los
héroes miticos que no mueren por com-
pleto. El asesinato o “paliza” que da
Pulcinella, en cambio, es liberador y
terapéutico. Los nifios se sienten ali-
viados de la sensacién de angustia que
surge de la presencia de personajes per-
cibidos como negativos, y es Pulcinella
quien libera a los nifios y, castigando a
los enemigos con palizas y muerte,
hace todo lo que a los nifios les gustaria
hacer, pero esta prohibido.

Esto no implica que los nifios compar-
tan conscientemente la violencia de su
héroe; en sus respuestas, por el contra-

10 Dialecto napolitano por bagattelle.



rio, se¢ encuentra la conciencia de que
lo que estan viendo pertenece al imagi-
nario y que esta pertenencia fantéstica
hace que su violencia sea representable
¢ incluso agradable: “son s6lo mario-
netas”. Gracias a los procesos del ima-
ginario, su gozo no proviene de liberar-
se por la violencia, sino de librarse de
la violencia.

Pulcinella es una mascara a la que le
gusta bailar, cantar, ir de fiesta, y que
parece tener mas vicios que virtudes.
Es un personaje despreocupado con el
que los nifios se identifican porque
sienten que €l es como ellos. La tnica
fortaleza de Pulcinella es la vida, que
lo empuja a reaccionar ante los abusa-
dores y prepotentes. Los nifios se sien-
ten atraidos por la méascara y durante la
proyeccidon estan visiblemente de su
lado, como se puede notar por sus reac-
ciones. De hecho, cuando el Cetrulo
estd en problemas, cuando arriesga su
vida, los pequefios hacen todo lo posi-
ble por ayudarlo a no “morir” o0 a no ser
atrapado, déandole sugerencias, advir-
tiéndole del peligro ¢ incitindolo a
luchar.

El segundo video, Pulcinella (overture
de Il turco in Italia di Rossini), de
Emanuele Luzzati y Giulio Gianini
(2007), es un dibujo animado mudo.
Pulcinella duerme feliz, pero se des-
pierta con los gritos de su esposa que lo
obliga a levantarse y a ir a trabajar. De

mala gana se levanta y sale de la casa
adormecido. En el camino se detiene
cerca de un monumento para orinar,
pero es descubierto por los carabineros
que lo persiguen. Durante la carrera
Pulcinella termina en el Vesubio, que
hace erupcion y lo arroja lejos. Aparece
en el techo de su casa, molesto por el
humo que emana de la cena que esta
preparando su esposa, y se da cuenta de
que en realidad todo lo que ha experi-
mentado ha sido un suefio.

Los nifios se divierten cuando Pulcinella
se asusta con los gritos de su esposa; se
divierten cuando Pulcinella se orina
cerca del monumento, porque se com-
porta como un transgresor. A ellos,
como la méascara napolitana, les gusta-
ria desobedecer, pero los adultos les
ensefian lo que es legal, lo que esté per-
mitido y lo que estd prohibido; pero es
precisamente la prohibicién lo que des-
encadena el deseo de transgresion. Pul-
cinella es una parodia del ser humano
y, por lo tanto, también del nifio, al que
le gusta considerarse a si mismo como
un transgresor.

En el encuentro final, que se llevd a
cabo como taller, se invité a los alum-
nos a inventar libremente una historia
con Pulcinella como protagonista, y a
representarla graficamente, después de
que se les ofrecieran las aportaciones
que tienen como punto de referencia el
método de Gianni Rodari en Gram-



matica della fantasia (1973). De algu-
nas de esas historias notamos que los
nifios recuerdan a Pulcinella gracias a
los dibujos animados y a las peliculas
que se ven en DVD, porque es delante
del televisor donde pasan la mayor
parte de su tiempo libre. El manga ja-
ponés es el que més les llama la aten-
cion. “El Mono” y “Dragon Ball”, segin
los nifios, tienen caracteristicas que les
recuerdan a Pulcinella; sin embargo,
los nifios también relacionan la mésca-
ra napolitana con la pelicula animada
Toto Sapore e la magica storia della
pizza, en la que Cetrulo, no tiene un
papel protagonista, sino de ayudante
Totd Sapore, un scugnizzo napolitano
del siglo XVIII, quien, grdtias a Pulci-
nella y a las ollas magicas, y tras una
serie de vicisitudes, inventa la pizza.
Para entender como los estudiantes
han elaborado la narracion, sirva de
ejemplo el cuento Pulcinella alla con-
quista delle armi, en la que Pulcinella
posee algunas de las caracteristicas de
los personajes que les son familiares:
los super poderes, la magia, lo maravi-
lloso y los desafios. El protagonista se
sitia en un lugar y no se le perdona
ninguna prueba que requiera dotes ex-
traordinarias. La historia es aparente-
mente simple: Pulcinella emprende un
viaje en busca de unas esferas que le
permitirdn obtener al final unas armas;
antes de alcanzar su objetivo, ¢l prota-
gonista debe enfrentar un camino lleno
de aventuras y eventos inesperados;

durante la bisqueda, Pulcinella se ve
obligado a pasar por una serie de prue-
bas, como entrar en la panza de un
monstruo metédlico, escalar montafias
inaccesibles, atravesar desiertos pare
encontrar las esferas que le permitiran
obtener las armas y demostrar que
posee las caracteristicas del superhé-
roe. Asi es como los nifios han cons-
truido la historia, con base en su per-
cepcion de que Pulcinella presenta ele-
mentos comunes con los personajes
del manga japonés. Como en la saga
“Dragon Ball”, en la que ¢l protagonis-
ta Son Goku busca unas esferas, Pulci-
nella también parte en busca de las es-
feras para ser un ganador. Ademads,
tanto el Cetrulo como Son Goku en-
frentan una serie de altibajos que
muestran su capacidad para desafiar
los limites y transgredirlos. Pulcinella
es diferente porque proviene de los su-
burbios de Acerra; Son Goku es dife-
rente porque es un extraterrestre que
proviene del planeta Vegita; Pulcinella
también nace de un huevo, como ¢l
Mono; Son Goku, en cambio, llega a la
tierra con una nave espacial con forma
de huevo. Los tres personajes llevan
un bastén y son inmortales. Son Goku
y Pulcinella son pobres y viven al dia,

11 Figura picaresca de nifio o jovencito ladino y
avezado de los barrios populares de Napoles.



arreglandoselas. Ambos tienen hambre.
Pulcinella nunca esta satisfecho, la
misma hambre que caracteriza a Son
Goku, que siempre estd hambriento y
listo para comer.

8. Algunas consideraciones fi-
nales

La reformulacién contempordnea de
Pulcinella contiene una gran riqueza de
significados, que permite a la mascara
napolitana vivir y tomar forma nueva-
mente en objetos napolitanos, practicas
anti-encantamiento y representaciones
terapéuticas. Al respecto, ofreceremos
algunas consideraciones finales.

Las connotaciones de amuleto y figura
salvifica de Pulcinella ahondan sus
raices en la tradicion pulcinellesca que
ha perdurado durante cuatro siglos de
pulcinellate teatrales, en el folclor y en
la misma cultura intelectual de los na-
politanos. Gracias a esto, hoy en dia
persisten algunos rituales supersticio-
sos relacionados con Pulcinella en Na-
poles, sobre todo a nivel popular, y
también abundantes objetos contra la
envidia y el mal agiiero relacionados
con el Cetrulo, que encuentran en el
mercado un gran éxito. Al respecto de
estos rituales, existen multiples trata-
dos napolitanos y meridionales desde
la segunda mitad del siglo XVIII, rela-
cionados de alguna manera con el Ilu-
minismo del sur de Italia, que buscan
dar una base cientifica a las concepcio-
nes clasicas y populares del maleficio y



¢l mal agiiero por medio de explicacio-
nes electromagnéticas, y explicar el
poder de los objetos anti-encantamien-
to (cuernos, cuernillos, herraduras, et-
cétera) que intentan evitar las influen-
cias maléficas como una suerte de pa-
rarrayos que desvia el flujo maligno.'?
Estos escritores recuperan gran parte
de la parafernalia supersticiosa con la
ayuda de la ciencia, y sin duda con sus
tratados han contribuido a reforzar las
convicciones de la gente y, por lo tanto,
a confirmar los poderes supersticiosos
de Pulcinella, ya que esta dotado de
abundantes caracteristicas fisiognémi-
cas y de los rasgos de caracter que nos
permiten identificar las figuras que se
oponen a la maldicién.

Ademas de este renacimiento magico,
los desarrollos actuales representados
por los usos terapéuticos bajo este as-
pecto marcan una transicion de la
magia a la psicologia clinica y teatral.
Comun en ambas experiencias es la
figura de Pulcinella, a quien se le pide
una intervencion salvifica, obteniendo,
en el primer caso, una respuesta
magica, y en el segundo, una experi-
mentacién que aspira a ser cientifica;
en el primer caso todavia tenemos una
creencia que, aunque erronea, propor-
ciona ayuda en la medida en que tran-
quiliza; en el segundo tenemos una
practica, un camino psicolégico, que
aspira a la liberacion del sufrimiento.
Comun a ambos casos es la intenciéon

(no siempre consciente) de “hablar”
con la persona y de activar su profunda
fuerza psiquica. Incluso admitiendo
que ¢l precedente magico ha permane-
cido en la inconsciencia de la esperan-
za, “encapsulado”'® en los experimen-
tos de hoy, estos ultimos se conectar
no tanto con concepciones magicas, ni
con teorias electromagnéticas, sino
mas bien con el psicoanalisis y las ex-
periencias teatrales. Podemos decir
que lo magico aun persiste en la con-

12 El tratado napolitano sobre el maleficio y
el mal aguero tiene sus principales represen-
tantes en Cirillo, 1789; Maruggi, 1965; Va-
lletta, 1961. Los encuentros con los nifios de
la escuela primaria de Gragnano tuvieron
lugar en la primavera de 2016. Agradecemos
a la Dra. Alessandra Scarfato, que ha colabo-
rado en la transcripcion y sistematizacion de
los datos relativos a los encuentros.

13 Usamos este término en el sentido en que
G. R. Collingwood lo usa (véase “Colling-
wood e 1’antropologia” in Quaderni di antro-
pologia e scienze umane). El enfoque del
filésofo y antropdlogo inglés es racionalista.
Los psicoanalistas tienden a explicar la per-
sistencia, las creencias y las representa-
ciones tradicionales de una manera radical-
mente diferente: éstas dejarian rastros en el
inconsciente en calidad de sintomas neurdti-
cos capaces de producir “formas nuevas, no
menos prolificas”. En el caso que nos ocupa
se verifica una trasnformacién cualitativa de
la mitologia a la psicologia.



fianza residual —a veces excesiva—,
en la efectividad de los experimentos y
en el propdsito, legitimado por algiun
resultado limitado, pero innegable, de
aprovechar las estratificaciones psiqui-
cas mas profundas y las raices de la ex-
periencia del mal y el dolor con una in-
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